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DOMENICA 29 MARZO 2026

- ’

Raduno ore 8:00 Partenza competitiva ore 10:00
Contributo di partecipazione con Preiscrizione entro il 27.03.2026 Ore 20:00 € 12,00 Competitiva
Oltre la data preindicata € 15,00 Competitiva - Passeggiata Ecologica € 8,00

Iscrizioni sul sito WWW.PODISTICACARSULAE.IT

L'iscrizione alla gara competitiva, e riservata a coloro che sono in

0 o
possesso di tesserino in corso di validita Fidal o di Ente di 3 GARA DEI.
Promozione Sportiva riconosciuto CONI, da presentare al momento

delliscrizione. CIRCUITO DEI BORGHI UMBRI

PER MOTIVI ASSICURATIVI NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI
DI ATLETI SPROVVISTI DI TESSERINO E CERTIFICATO AGONISTICO IN
CORSO DI VALIDITA'.

Le preiscrizioni si chiudono improrogabilmente Venerdi 27 Marzo Per chi lo desidera saré possibile
2026 ore 20.

Le societa che iscrivono i propri atleti attestano la piena idoneita pranzare in |oco’ previa
fisica dei partecipanti, in osservanza della normativa di legge
prevista, sia per [lattivita non competitiva, che per Iattivita prenotazione.

agonistica (D.M. del 28/02/83 e D.M. del 18/02/82).
Pertanto gli organizzatori, pur avendo cura del perfetto svolgimento Per informazioni contattare Massimo

di tutta la manifestazione, declinano ogni responsabilita per

eventuali danni a persone o cose, che potessero verificarsi prima 3387542865
durante e dopo la manifestazione stessa. La polizza assicurativa della 5

R

\\'

manifestazione € per la responsabilita civile contro terzi. Gli atleti
partecipanti sono tenuti a rispettare le norme del codice della

strada.
| partecipanti disporranno inoltre di: servizi igienici, servizio medico, 20
ambulanza, ristoro volante, ristoro finale, controlli sul percorso. Con (D

Iiscrizione alla gara si accetta integralmente il regolamento, e si con- Fattoria Manni ),

ferisce I'assenso al trattamento dei dati personali, che verra svolto
elettronicamente nel rispetto della normativa sulla privacy, Legge
31.12.1996 n. 675.

Si conferisce inoltre I'assenso, al trattamento delle immagini della
manifestazione, che potranno essere usate per la promozione
dell’avvenimento sportivo stesso.

Il comitato organizzatore ringrazia le autorita, le forze dell’ordine, e tutti
coloro che con la loro collaborazione contribuiranno alla riuscita

della manifestazione.

RISTORO OFFERTO DA

Eanlirgele




PREMIAZIONI

ASSOLUTI
PRIMI 3 UOMINI
PRIME 3 DONNE

CATEGORIE
PRIMI 5 DI OGNI CATEGORIA

CATEGORIE MASCHILI
SM. 1992-2008
SM35. 1987-1991
SM40. 1982-1986
SM45. 1977-1981
SM50. 1972-1976
SMSS. 1967-1971
SM60. 1962-1966
SM6S. 1957-1961
SM70. 1956 E PREC.

CATEGORIE FEMMINILI
SF. 1987-2008
SF40. 1977-1986
SF50. 1967-1976
SF60. 1966 E PREC.
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