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LAMA di SANGIUSTING. PG 158/

I LAMARINA
9 Ottobre 2025 """

Costo iscrizione competitiva on-line € 13,00
fino a venerdi 3 ottobre

Costo iscrizione competitiva € 15,00
sabato 4 e domenica 5 ottobre

Costo iscrizione categorie giovanili € 5,00 P ACCQ GARA_ 202_5
con pacco gara giovani 1 Litro di Olio
Costo iscrizione family run non competitiva € 13,00 Extra Vergine di Oliva
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PREMI ASSOLUTI

Assoluti Maschili
1° classificato € 250,00*
2° classificato € 150,00*
3¢ classificato € 100,00*
4° classificato € 80,00*
5° classificato € 70,00*

Assoluti Femminili
1° classificata € 250,00*
2° classificata € 150,00*
3¢ classificata € 100,00*
4° classificata € 80,00*
5° classificata € 70,00*

LAMA di SANGIUSTING. PG

LAMARINA

Partenza ore 10,00

13.8 km

premiati primi 15
premiati primi 15
premiati primi 15
premiati primi 15
premiati primi 15
premiati primi 15
premiati primi 10
premiati primi 10
premiati primi 10

5 Otfobre 2025
PREMI CATEGORIE MASGHILI
1) CATA 1991 - 2007
2) CAT.B  1986-1990
3) CAT.C  1981-1985
4 CAT.D 1976 - 1980
5) CATE  1971-1975
6) CATF 1966 - 1970
70 CAT.G  1961-1965
8) CATH 1956 - 1960
9 CAT I 1955 - Prec.

PREMI CATEGORIE FEMMINILI

10) CAT L
A
12) CAT.N
13) CAT.0
14) CAT. P

1989 - 2006
1979 - 1988
1974 - 1979
1969 - 1973
1968 - Prec.

premiate prime 10
premiate prime 10
premiate prime 10
premiate prime 10
premiate prime 10

Al primi 3 di ogni categoria premio di € 50,00* al primo - € 40,00* al secondo - € 30,00* al terzo
MONTEPREMI TOTALE € 3.000 *
170 PREMI TRA UOMINI E DONNE PER LE CATEGORIE

10 PER GLI ASSOLUTI

| restanti premi saranno prevalentemente di genere alimentare. Premiazioni 5km non competitivi.

Coppa ai primi 3 uomini ** - Coppa alle prime 3 donne **

Coppa over the top al primo uomo over 50* - Coppa over the top alla prima donna

* | premi saranno riconosciuti in buoni carburante

** | non competitivi per accedere alle premiazioni non devono essere tesserati per societa sportive

over 50*

Costo iscrizione competitiva on-line € 13,00 fino a venerdi 4 oftobre previo pagamento
Costo iscrizione competitiva € 15,00 sabato 5 e domenica 6 ottobre

Costo iscrizione categorie giovanili € 5,00 con pacco gara giovani
con due genitori iscritti alla competitiva o alla non competitiva I'iscrizione del bambino € gratis

Costo iscrizione family run non competitiva € 13,00

Informazioni: www.olympicrunnerslama.com

Iscrizioni:www.icron.it
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