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DOMENICA 14 SETTEMBRE 2025
GARA PODISTICA 12 km

PASSEGGIATA NON COMPETITIVA 7 km
PARTENZA ORE 9,30 IMPIANTO SPORTIVO “F. BERTOLINI”

6° Trofeo Gole del Nera

it @ Ner




1 - REQUISITI DI PARTECIPAZIONE REGOLAM E NTo

Possono partecipare alla manifestazione tutti gli atleti che alla data 14/09/2025 hanno compiuto
il 18° anno di eta e che sono in possesso di tessera FIDAL in corso di validita o qualsiasi Ente di
Promozione Sportiva ufficialmente riconosciuto dal CONI.

2 - PERCORSO
GARA COMPETITIVA 12 KM, GARA NON COMPETITIVA & CAMMINATA 7 KM

Ritrovo ore 8.00 presso impianto sportivo F. Bertolini (Narni Scalo), Partenza gare e camminata ore 9.30
3 - QUOTA E MODALITA D'ISCRIZIONE

Iscrizione Km 12 competitiva - Quota 10 € per i soli preiscritti su www.icron.it; Quota 12 € per
chi siiscrive il giorno della gara (fino alle ore 9.00.)

Iscrizione Km 7 non competitiva € camminata (NUOVO PERCORSO SENZA TRAFFICO!)- Quota 8 €
Iscrizione online per societda e singoli sul sito: www.icron.it fino al 12/09/2025 ore 24.00

Per ulterioriinformazioni rivolgersi: Proietti 338.1556263, Aiello 347.8408558, Calamita 347.3078617
4 - PREMIO DI PARTECIPAZIONE

Maglia della manifestazione ai primi 300 iscritti della gara competitiva e camminata.

5- SERVIZI

Si assicura servizio sanitario, regolamentazione del traffico, spogliatoi, docce (euro 0,50), servizio
scopaq, ristoro lungo il percorso e ristoro finale.

6 - REGOLAMENTO E RECLAMI

Per tutti i dettagli: www.icron.it

Per i primi 300 iscritti
maglia trofeo Gole
del Nera

g PREMIAZIONI

CATEGORIE UOMINI

PREMIAZIONI PER |

Cat.A  Amat. Assoluti Maschile PRIMI 5 DI OGNI
gg:g :mg 1° Classificato p.d.v. €150 | | CATEGORIA MASCHILE
Gol D Smas 2° Classificato p.d.v. €100 EFEMMINILE  §
Cat.E Sm-50 3° Classificato p.d.v. €50

Cat. F Sm-55 X L VERRANNO PREMIATI
Cat. G Sm-60 Assoluti Femminile 1 5 GRUPPI SPORTIVI PIU

e 1° Classificata p.d.v. €150 | | NUMEROSI (comprensivi di
CATEGORIE DONNE 2° Classificata . dv. €100 almeno 20 ISCI:IﬁI Trq podisti e
Cat. L ANNI 18/39 R i camminatori)

Cat. M ANNI 40/50 3° Classificata p.d.v. €50 CON PREMI IN NATURA
Cat. N 51/60
Cat. 61 in poi
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IWAU_AZIONE E VENDITA AUTORADIO E ANTIFURTO SATELLITARE
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TERNANA
di PETRUCCI G. & C. snc TEL ONI

Strada Maratta Bassa, 3
Tel. e Fax 0744 733034
NARNI SCALO (TR)

E-mail: ternanateloni@virgilio. it

TELONI IMPERMEABILI PER AUTOCARRI - STRISCIONI PUBBLICITARI
COPERTURE PER PISCINE - TRASFORMAZIONI E RIPARAZIONI

GAZEBO E TENDE DA SOLE

UMBRIA PLASFOR sri

Riciclaggio e vendita pvc rigido da profili finestra.
Produzione stendibiancheria ECCO in pve.

v. Colleabramo, 19 - 05035 Vigne di Narni (Terni) Tel. 0744.796143
fax 0744.796767 e-mail: info@umbriaplasfor.it




