
Domenica
18 Febbraio 2024

Primo Uomo e Prima Donna: PROSCIUTTO 
Cat. A) maschile 2006 – 1975 primi 10 premi in natura      Cat. E) femminile 2006 – 1975 prime 3 premi in natura

Cat. B) maschile 1974 – 1965 primi 10 premi in natura      Cat. F) femminile 1974 – 1965 prime 2 premi in natura

Cat. C) maschile 1964- 1955   primi 5 premi in natura     Cat. G) femminile 1964 e prec. prima premio in natura 

Cat. D) maschile 1954 e prec. primi 3 premi in natura 

Pacco gara per tutti gli iscritti.                                                 Premio di partecipazione per tutti gli arrivati.

Ludico-motoria e Nordic Walking di KM. 6

 Per la prima coppia: PROSCIUTTO
Dalla 2a alla 5a: Premi in Natura

A tutte le coppie giunte regolarmente all’arrivo, Bottiglia di Spumante e premio di partecipazione. 

Gara competitiva a coppie miste di genere di KM. 15 con cat. Unica

Via della Pace, 3 PETROIO - TREQUANDA (SI)
tel. e fax. 0577 665171

fb.srl2012@libero.it

Montaggio Vendita
Assistenza Impianti Frigo

SIENA - AREZZO

Z.I. Via Martiri della Libertà, 64
Asciano (SI)

Tel:  0577 364605
www.frigoservicesrl.it
info@frigoservicesrl.it

Patrocinio Collaborano

Corso G. Matteotti, 19
53020 Trequanda (SI)

0577 66 20 49 | 342 05 68 424
info@tuscanyshome.com
www.tuscanyhome.com

Trasformazione Resine
Manufatti in Solid Surface e Gelcottati

Loc. Pian delle Fonti, 6
53020 Trequanda (SI) 0577 661971

Partenza h. 9,30.Partenza h. 9,30.

Per Info Tel. e WhatsApp Massimo 36831569963683156996

Partenza h. 9,30.
Iscrizioni entro giovedì 15 Febbraio. 
Regolamento completo su www.atleticasinalnga.it

Per iscrizioni e-mail: info@atleticasinalunga.it

Per Info Tel. e WhatsApp Massimo 3683156996

PRANZO:
Per tutti coloro che lo vorranno a cura

della Società Operaia di Mutuo Soccorso
di Petroio dalle h. 12,00 pranzo con:

Pici al sugo fatti a mano
Bistecca al forno con Contorno

Acqua, Vino e Caffè
Prenotazione obbligatoria 
entro giovedì 15 Febbraio

info@atleticasinalunga.it

Per le prime 5 società piu’ numerose
(minimo 5 arrivati nel complesso della manifestazione)

Premi in natura Installazione vetri termici
e zanzariere lavorazioni

taglio Laser co2

Loc. Montemartino
Via Madonna delle Grazie - Sinalunga

338 4461394  -  347 7558178

SINALUNGA (SI) 
via Trento, 227/E 
CAMUCIA (AR)

via Lauretana, 37

Madonnino
dei

Monti

Petroio - trequanda (SI)
0577 665069

Ristorante

Fondo Ristorante
Strada Prov.le 14 - Km 55 Trequanda (SI)

338 8447074 - Abbadia Sicille

Hotel   -   Resaurat   -   Caffè

Piazza della Pieve, 3
Castelmuzio, Trequanda (SI)

0577 665166
info@locandadicasalmustia.it

Gara competitiva    individuale a categorie di KM. 15

SINALUNGA
Via Trento, 180 
0577 632121

ASD Atletica Sinalunga

COSTRUZIONI E RISTRUTTURAZIONI
EDILI, CIVILI E INDUSTRIALI

CARPENTERIA METALLICA

SEGNALETICA STRADALE

Sinalunga (SI)
info@glemappalti.it

Azienda 
Agricola 
Carraia

Podere Carraia - Petroio
Trequanda - Siena

3534473687

€25,00

info@oliobardi.it
www.oliobardi.it



     REGOLAMENTO

5à EcoPetroio -

Domenica 
L’A.S.D. Atletica Sinalunga sotto l’egida della UISP 
A.S.D. Nordic Walking Arezzo, Società
Contadino, Pubblica Assistenza Petroio/Castelmuzio/Montisi, Gruppo Sportivo 
Petroio con il patrocinio del Comune di Trequanda, dell’ Unione dei Comuni della 
Valdichiana Senese e del CONI 
San Valentino Sottomonti che si disputerà a Petroio domenica 
sulle distanze di Km 15 (percorsi competitivi) e Km 6 (percorso ludico motorio). 

NORME GENERALI 

RESPONSABILITA’ DELL’ATLETA
L’iscritto è responsabile della 
In particolare: 
a) chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse alla competizione, oltre ad 
essere ritenuto responsabile di danni a persone o cose, incluso sé stesso, potrà 
essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624 c.p.);
b) chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse alla competizione con un 
pettorale contraffatto o comunque non conforme all’assegnazione, oltre ad essere 
responsabile come sopra indicato, incorrerà nelle sanzioni sportive e potrà essere 
passibile delle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624 c.p.), ovvero, 
alternativamente, per il reato di truffa (art. 640 c.p.);
Nei casi a), b) i partecipanti potranno essere passi
reato di “inosservanza dei provvedimenti delle Autorità” (art. 650 c.p.). Le 
fattispecie suddette saranno riscontrabili anche previa verifica di documentazioni 
fotografiche e/o video. 
 
DIRITTO DI IMMAGINE, RESPONSABILITA
Con l’iscrizione alla 5à Ecopetroio e San Valentino Sottomonti l’atleta dichiara di 
conoscere di accettare il regolamento e le norme generali della manifestazione, 
pubblicato sul sito www.atleticasinalunga.it
partners all’acquisizione del diritto di utilizzare le immagini fisse e in movimento 
sulle quali potrà apparire, per il tempo massimo previsto dalla legge.
Con l’iscrizione alla 5à Ecopetroio e San Valentino Sottomonti ai sensi del D.Lgs. 
196 del 30/07/03 l’atleta acconsente che l’organizzazione, raccolga, utilizzi e/o 
diffonda i dati personali sopra dichiarati al fine di formare l’elenco dei partecipanti 
alla gara, di redigere le classifiche ufficiali e in genere per tutte le operazioni 
connesse alla partecipazione alla gara, nonché, per finalità promozionali, co
marketing turistico-informative per l’invio di materiale redazionale

REGOLAMENTO 

- San Valentino Sottomonti

Domenica 18 febbraio 2024 
L’A.S.D. Atletica Sinalunga sotto l’egida della UISP e del CSI in collaborazione con 
A.S.D. Nordic Walking Arezzo, Società Operaia Petroio, Comitato Corrida del 
Contadino, Pubblica Assistenza Petroio/Castelmuzio/Montisi, Gruppo Sportivo 
Petroio con il patrocinio del Comune di Trequanda, dell’ Unione dei Comuni della 
Valdichiana Senese e del CONI organizza la 5à edizione della 
San Valentino Sottomonti che si disputerà a Petroio domenica 18 febbraio 
sulle distanze di Km 15 (percorsi competitivi) e Km 6 (percorso ludico motorio). 

 

RESPONSABILITA’ DELL’ATLETA 
 titolarità e della custodia del proprio pettorale di gara 

a) chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse alla competizione, oltre ad 
essere ritenuto responsabile di danni a persone o cose, incluso sé stesso, potrà 

lle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624 c.p.);
b) chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse alla competizione con un 
pettorale contraffatto o comunque non conforme all’assegnazione, oltre ad essere 

icato, incorrerà nelle sanzioni sportive e potrà essere 
passibile delle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624 c.p.), ovvero, 
alternativamente, per il reato di truffa (art. 640 c.p.); 
Nei casi a), b) i partecipanti potranno essere passibili delle sanzioni previste per il 
reato di “inosservanza dei provvedimenti delle Autorità” (art. 650 c.p.). Le 
fattispecie suddette saranno riscontrabili anche previa verifica di documentazioni 

DIRITTO DI IMMAGINE, RESPONSABILITA’ E PRIVACY 
à Ecopetroio e San Valentino Sottomonti l’atleta dichiara di 

conoscere di accettare il regolamento e le norme generali della manifestazione, 
www.atleticasinalunga.it autorizza gli organizzatori e i media loro 

partners all’acquisizione del diritto di utilizzare le immagini fisse e in movimento 
e quali potrà apparire, per il tempo massimo previsto dalla legge. 

à Ecopetroio e San Valentino Sottomonti ai sensi del D.Lgs. 
196 del 30/07/03 l’atleta acconsente che l’organizzazione, raccolga, utilizzi e/o 

i sopra dichiarati al fine di formare l’elenco dei partecipanti 
alla gara, di redigere le classifiche ufficiali e in genere per tutte le operazioni 
connesse alla partecipazione alla gara, nonché, per finalità promozionali, co

e per l’invio di materiale redazionale. 

 
 

San Valentino Sottomonti 

 
in collaborazione con 

Operaia Petroio, Comitato Corrida del 
Contadino, Pubblica Assistenza Petroio/Castelmuzio/Montisi, Gruppo Sportivo 
Petroio con il patrocinio del Comune di Trequanda, dell’ Unione dei Comuni della 

 Ecopetroio e        
18 febbraio  2024 

sulle distanze di Km 15 (percorsi competitivi) e Km 6 (percorso ludico motorio).  

titolarità e della custodia del proprio pettorale di gara 

a) chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse alla competizione, oltre ad 
essere ritenuto responsabile di danni a persone o cose, incluso sé stesso, potrà 

lle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624 c.p.); 
b) chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse alla competizione con un 
pettorale contraffatto o comunque non conforme all’assegnazione, oltre ad essere 

icato, incorrerà nelle sanzioni sportive e potrà essere 
passibile delle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624 c.p.), ovvero, 

bili delle sanzioni previste per il 
reato di “inosservanza dei provvedimenti delle Autorità” (art. 650 c.p.). Le 
fattispecie suddette saranno riscontrabili anche previa verifica di documentazioni 

à Ecopetroio e San Valentino Sottomonti l’atleta dichiara di 
conoscere di accettare il regolamento e le norme generali della manifestazione, 

autorizza gli organizzatori e i media loro 
partners all’acquisizione del diritto di utilizzare le immagini fisse e in movimento 

à Ecopetroio e San Valentino Sottomonti ai sensi del D.Lgs. 
196 del 30/07/03 l’atleta acconsente che l’organizzazione, raccolga, utilizzi e/o 

i sopra dichiarati al fine di formare l’elenco dei partecipanti 
alla gara, di redigere le classifiche ufficiali e in genere per tutte le operazioni 
connesse alla partecipazione alla gara, nonché, per finalità promozionali, co-



AVVERTENZE FINALI – RESPONSABILITA’
La Società organizzatrice ed i suoi collaboratori 
eventuali incidenti di qualunque natura che dovessero verificarsi prima, durante e 
dopo la gara ad atleti, persone e cose.
La società organizzatrice è titolare di polizza assicurativa R.C.
Qualora la gara venga annullata e/o, comunque, non svolta per 
dipendenti e/o non imputabili alla volontà degli organizzatori, compresa la revoca 
della autorizzazione allo svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenti, 
l’iscritto nulla avrà a che pretendere dall’A.S.D. Atletica Sinalunga 
organizzatori, neppure a titolo di rimborso delle spese sostenute, valendo la 
sottoscrizione della domanda d’iscrizione anche come rinuncia a qualsiasi pretesa 
di risarcimento del danno e/o di indennizzo e/o di qualsivoglia pretesa reintegratoria 
e/o soddisfattiva di un eventuale pregiudizio patrimoniale subito e subendo; la 
società organizzatrice si impegna in ogni caso a riprogrammare la gara in altra data 
da destinarsi. 
La società organizzatrice si riserva di modificare il presente regolamento in 
qualunque momento per motivi che riterrà opportuni per una migliore 
organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione sul 
sito www.atleticasinalunga.it e pagina

 
PROGRAMMA E ORARI
 
RITIRO PETTORALI dalle ore 7,30 alle ore 9,00
 
PARTENZA GARA COMPETITIVA
 
PARTENZA PASSEGGIATE LUDICO MOTORIE
 
REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 
In base a quanto previsto dalle “Norme per l’
possono partecipare atleti con il certificato medico di idoneità agonistica specifica 
per l’atletica leggera e in possesso di tessera FIDAL, UISP

Non sono ammessi alla competizione atleti liberi anche se in possesso di un 
certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera in corso di 
validità.  

La 5à EcoPetroio e San Valentino Sottomonti

 

€ 1,00 della tua quota di iscrizione sarà utilizzato per: 

RESPONSABILITA’ 
ed i suoi collaboratori declinano ogni responsabilità

eventuali incidenti di qualunque natura che dovessero verificarsi prima, durante e 
dopo la gara ad atleti, persone e cose. 
La società organizzatrice è titolare di polizza assicurativa R.C. 
Qualora la gara venga annullata e/o, comunque, non svolta per 
dipendenti e/o non imputabili alla volontà degli organizzatori, compresa la revoca 
della autorizzazione allo svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenti, 
l’iscritto nulla avrà a che pretendere dall’A.S.D. Atletica Sinalunga  
organizzatori, neppure a titolo di rimborso delle spese sostenute, valendo la 
sottoscrizione della domanda d’iscrizione anche come rinuncia a qualsiasi pretesa 
di risarcimento del danno e/o di indennizzo e/o di qualsivoglia pretesa reintegratoria 

ddisfattiva di un eventuale pregiudizio patrimoniale subito e subendo; la 
società organizzatrice si impegna in ogni caso a riprogrammare la gara in altra data 

i riserva di modificare il presente regolamento in 
unque momento per motivi che riterrà opportuni per una migliore 

organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione sul 
e pagina facebook 

PROGRAMMA E ORARI: 

dalle ore 7,30 alle ore 9,00 

PARTENZA GARA COMPETITIVA ore 9,30 

PARTENZA PASSEGGIATE LUDICO MOTORIE ore 9,35 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE  
In base a quanto previsto dalle “Norme per l’organizzazione delle manifestazioni” 
possono partecipare atleti con il certificato medico di idoneità agonistica specifica 
per l’atletica leggera e in possesso di tessera FIDAL, UISP, CSI, AICS 

Non sono ammessi alla competizione atleti liberi anche se in possesso di un 
certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera in corso di 

San Valentino Sottomonti aderiscono all’iniziativa

   

ua quota di iscrizione sarà utilizzato per: 

ogni responsabilità per 
eventuali incidenti di qualunque natura che dovessero verificarsi prima, durante e 

Qualora la gara venga annullata e/o, comunque, non svolta per cause non 
dipendenti e/o non imputabili alla volontà degli organizzatori, compresa la revoca 
della autorizzazione allo svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenti, 

 o da altri co-
organizzatori, neppure a titolo di rimborso delle spese sostenute, valendo la 
sottoscrizione della domanda d’iscrizione anche come rinuncia a qualsiasi pretesa 
di risarcimento del danno e/o di indennizzo e/o di qualsivoglia pretesa reintegratoria 

ddisfattiva di un eventuale pregiudizio patrimoniale subito e subendo; la 
società organizzatrice si impegna in ogni caso a riprogrammare la gara in altra data 

i riserva di modificare il presente regolamento in 
unque momento per motivi che riterrà opportuni per una migliore 

organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione sul 

organizzazione delle manifestazioni” 
possono partecipare atleti con il certificato medico di idoneità agonistica specifica 

CSI, AICS o Runcard. 

Non sono ammessi alla competizione atleti liberi anche se in possesso di un 
certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera in corso di 

all’iniziativa 

ua quota di iscrizione sarà utilizzato per:      

 



5à EcoPetroio  

CATEGORIE (competitiva di km 15) 
Categorie Maschili 
A) maschile 2006 – 1975 
B) maschile 1974 – 1965 
C) maschile 1964- 1955 
D) maschile 1954 e prec. 
Categorie Femminili 
E) femminile 2006 – 1975 
F) femminile 1974 – 1965 
G) femminile 1964 e prec. 
 
QUOTE DI ISCRIZIONE 

 Percorso Competitivo: 
€ 10,00/atleta entro giovedì 15 febbraio 2024; 
da versare esclusivamente con bonifico a favore di                                     
A.S.D. Atletica Sinalunga IBAN IT91B0103072041000001428831. 
€ 12,00 entro domenica 18 febbraio  
Per chi effettuerà il pagamento o si iscriverà domenica 18 € 12,00 

 
ISCRIZIONI di società entro giovedì 15 febbraio 2024 esclusivamente via 
mail a  info@atleticasinalunga.it allegando: 
- per i singoli copia del bonifico, copia tessera assicurativa per l’anno 2024, 
copia certificato medico Agonistico per Atletica Leggera ed indicando il 
Codice Fiscale e la Società di appartenenza.  
- per le società copia del bonifico ed elenco dei partecipanti su carta 
intestata della società firmato dal Presidente, indicando il numero della 
tessera, l’Ente di Appartenenza e il Codice Fiscale e con la dichiarazione che 
gli Atleti sono in regola con il certificato medico Agonistico per Atletica 
Leggera. 

Non si accettano iscrizioni di liberi o senza certificato medico 
.  
La quota di iscrizione comprende: 

 Pettorale; 
 pacco gara (bottiglia di vino Baconcoli az. agr. Trequanda); 
 ristoro finale oltre a 2 punti acqua lungo il percorso; 
 assistenza medica.    

 
 Percorso Ludico Motorio:                                                                                        
 € 3,00/atleta esclusivamente via mail a info@atleticasinalunga.it entro venerdì 
16 febbraio 2024 allegando copia del bonifico ed elenco nominativo atleti oltre 
dichiarazione sul possesso della certificazione medica circa l’idoneità alla 
pratica ludico motoria. 

Nuove iscrizioni o pagamenti domenica 18 febbraio fino h. 9 ad € 5,00. 
PREMI INDIVIDUALI 5à EcoPetroio 

 Premio di partecipazione a tutti gli arrivati percorsi competitivi o ludico 
motori: prodotti in natura  



 
 Primo Uomo e Prima Donna: PROSCIUTTO  

    Categorie Maschili  
 A) maschile 2006 – 1975 primi 10 premi in natura  
 B) maschile 1974 – 1965 primi 10 premi in natura  
 C) maschile 1964- 1955   primi  5 premi in natura  
 D) maschile 1954 e prec. primi  3 premi in natura  
 
Categorie Femminili 
 E) femminile 2006 – 1975 prime  3 premi in natura 
 F) femminile 1974 – 1965 prime  2 premi in natura 
 G) femminile 1964 e prec. prima  1 premio in natura  

 
San Valentino Sottomonti 
competitiva a coppie miste di genere Km 15 
 
CATEGORIE  
Categoria Unica 
 
QUOTE DI ISCRIZIONE 
Donne Gratis  
Uomo come per gara individuale  
La quota di iscrizione comprende: 

 2 pettorali; 
 2 pacchi gara (bottiglia di vino Baconcoli az. agr. Trequanda); 
 ristoro finale oltre a 2 punti acqua lungo il percorso; 
 assistenza medica.                                                                                                                    

 
PREMI  
A tutte le coppie giunte regolarmente all’arrivo Bottiglia di Spumante + 2 premi di 
partecipazione: prodotti in natura.  
 
 Sul palco  

 Prima Coppia: PROSCIUTTO 
 Dalla 2à alla 5à: premi in natura    

Premiazioni di Società  
Premi in natura per le prime 5 società piu’ numerose (minimo 10 arrivati tra gara 
singola, gara a coppie e ludico motoria) 
 


