


 

 

1° TROFEO ZERO WATT 

1°Memorial Alberto SACCHI 

08 OƩobre 2023 REGOLAMENTO E INFORMAZIONI 

Zero WaƩ ASD con l'approvazione ed il patrocinio del Comune di Civita Castellana, della UISP e la 
collaborazione del Comitato Provinciale UISP, organizza l’1ª edizione del Trofeo Zero WaƩ 1° Memorial 
Alberto Sacchi, gara su strada in linea sulla distanza di km 10. La gara si disputerà domenica 08 oƩobre 2023 
con partenza alle ore 10:00 partenza e arrivo a Civita Castellana. Il ritrovo dei partecipanƟ è previsto invece 
per le ore 08:30. L’evento si svolgerà con qualsiasi condizione metereologica.  

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE In base a quanto previsto dalle “Norme per l’Organizzazione delle 
Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla FIDAL, possono partecipare alla gara COMPETITIVA atleƟ tesseraƟ 
in Italia limitatamente alle persone da 18 anni in poi (millesimo d’età) in possesso di uno dei seguenƟ 
requisiƟ  

• AtleƟ tesseraƟ per il 2023 per società affiliate alla FIDAL 

• AtleƟ italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sporƟva e permesso a 
competere) e AtleƟ tesseraƟ per un Ente di Promozione SporƟva (Sez. AtleƟca), in possesso di Runcard-EPS, 
limitatamente alle persone da 20 anni in possesso di un cerƟficato medico di idoneità agonisƟca specifica 
per l’atleƟca leggera, in corso di validità, che dovrà essere obbligatoriamente consegnato, anche 
digitalmente, alle società organizzatrici di ciascuna manifestazione.  

 AtleƟ italiani/stranieri non tesseraƟ in Italia in possesso di tessera di club affiliaƟ a Federazioni Estere di 
AtleƟca Leggera riconosciute dalla World AthleƟcs. All’aƩo dell’iscrizione dovranno in alternaƟva presentare 
l’autocerƟficazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World AthleƟcs. L’autocerƟficazione andrà 
poi, comunque, firmata in originale al momento del riƟro del peƩorale.  

• AtleƟ tesseraƟ per un Ente di Promozione SporƟva (Sez. AtleƟca). La partecipazione è comunque 
subordinata alla presentazione di un cerƟficato medico di idoneità agonisƟca specifica per l’atleƟca leggera, 
in corso di validità, che dovrà essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, in copia, agli aƫ 
della Società organizzatrice di ciascuna manifestazione. Copia della tessera E.P.S. e cerƟficato medico di 
idoneità agonisƟca specifica per l’atleƟca leggera in corso di validità alla data della manifestazione. Non 
verranno ritenuƟ validi, per tuƫ i requisiƟ sopraindicaƟ, i cerƟficaƟ medici rilasciaƟ non solo per altre 
discipline sporƟve (triathlon, ciclismo, calcio, ecc.), ma anche per podismo, corsa, maratona, running e altre 
diciture analoghe e che non rispeƫno le indicazioni di cui sopra.  

Per la Camminata ludico motoria, solo nome e cognome. 

RITIRO PETTORALI Il riƟro dei peƩorali e iscrizioni avverrà nel Circolo Tennis di Civita Castellana in via 
Catalano, 8. Il giorno 08/10/2023 dalle ore 08:00 alle ore 09,30 

CRONOMETRAGGIO Il cronometraggio sarà a cura di UISP 

MODALITA' DI ISCRIZIONE L’iscrizione deve essere effeƩuata chiamando il numero sul volanƟno o inviando 
una mail a segreteria@montaltosport.it per il pagamento è previsto bonifico bancario online. 

QUOTE D’ISCRIZIONE Le quote di iscrizione sono stabilite come segue:  

• 13€ in pre iscrizione 



• 15€ il giorno della gara 

SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA DI ISCRIZIONE La quota di iscrizione include i seguenƟ servizi:  

• PeƩorale di gara  

• Assistenza medica  

• Ristoro  

• Servizi igienici  

• Pacco gara contenente omaggi delle aziende sponsor e materiale informaƟvo  

• Servizio di cronometraggio e classifiche (per la ludico motoria solo rilevamento dei tempi)  

• Medaglia di partecipazione per i primi 200 arrivaƟ. 

RIMBORSO DELLE QUOTE DI ISCRIZIONE Le quote di iscrizione non sono rimborsabili in nessun caso.  

EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO I partecipanƟ dovranno essere aƩrezzaƟ con adeguato abbigliamento 
sporƟvo.  

CRONOMETRAGGIO Il cronometraggio e le classifiche saranno a cura di UISP 

PARTENZA La partenza avverrà alle 10.00 circa. Gli atleƟ iscriƫ alla 10K compeƟƟva parƟranno in un unica 
griglia gli iscriƫ alla ludico motoria parƟranno in coda. 

TEMPI LIMITE Il tempo limite per concludere la 10K compeƟƟva è fissato in 1h30'. Per la 10K ludico-motoria 
è garanƟta la chiusura delle strade fino ad 1h45' di gara. Dopo quesƟ tempi l'organizzazione non sarà più in 
grado di garanƟre la completa messa in sicurezza e chiusura del percorso di gara.  

PUNTI DI RISTORO Sul percorso sarà presente un punto di ristoro con acqua e sport drink. All’arrivo sarà 
inoltre disponibile un ristoro finale con acqua, sports drink. Gareggiando a streƩo contaƩo con la natura i 
rifiuƟ non devono essere geƩaƟ ma riposƟ negli apposiƟ contenitori, pena la squalifica. 

RISULTATI I risultaƟ ufficiali saranno disponibili una volta arrivato l’ulƟmo partecipante 

PERCORSO PARTENZA: Via E.Berlinguer ore 10,00, da Via E.Berlinguer, si gira a sinistra per via maresciallo 
capo Silvano RoveƟni, si gira a destra per Via Catalano e si prosegue per via della ferrovia, si svolta a destra 
su via g.almirante, si svolta di nuovo a destra per via di s. lucia, fino a ritornare su via della ferrovia, fino ad 
arrivare a Via Catalano, si gira a sinistra per via maresciallo capo Silvano RoveƟni, si gira a sinistra su via 
E.Berlinguer, successivamente a destra su via Giorgio La Pira, poi a destra su via Giovanni Amendola, 
proseguendo su E.Berlinguer. ARRIVO: Parcheggio Campi da Tennis, Largo Eunice Kennedy Shriver. 
Facilmente raggiungibile in auto e dotata di molƟ parcheggi, dove sarà allesƟto un piccolo Village con tuƫ i 
servizi pre e post gara: riƟro peƩorali e pacchi gara, area esposiƟva, area premiazioni, bagni.  

PREMIAZIONI TuƩe le premiazioni sia assolute che di categoria verranno effeƩuate al termine della 
manifestazione su un Podio. I premi non sono cumulabili.  

• PRIMI 3 ASSOLUTI UOMINI /DONNE Con Trofeo e premi in natura. 

• CATEGORIA Verranno premiaƟ con premi in natura le prime cinque atlete e i primi cinque alteƟ che 
taglieranno il traguardo. Nelle seguenƟ categorie:  

-M25 M30, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65 OLTRE;   

-F35, F40, F45, F50, SF55, SF60 OLTRE; 



• PREMIO STRAVA (premio Sacchi)  il miglior Tempo registrato su STRAVA in un segmento di 1km segnalato 
INIZIO/FINE 

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITÀ Con l’iscrizione l’atleta dichiara di conoscere nell’interezza e di 
acceƩare il presente regolamento e di acceƩare in ogni sua parte la seguente dichiarazione di 
responsabilità. Il partecipante dichiara che alla data del 10/08/2023 avrà l’età minima richiesta e riconosce 
che partecipare a questo evento è potenzialmente pericoloso, e che non può iscriversi e prendervi parte a 
meno di essere idoneo dal punto di vista medico ed adeguatamente allenato. Il partecipante è consapevole 
che la quota di iscrizione non è rimborsabile, che il peƩorale di gara assegnato è nominale e non può essere 
ceduto ad altra persona. E’ a conoscenza delle sanzioni che la partecipazione fraudolenta alla gara comporta 
e si assume la responsabilità della custodia del peƩorale stesso, acquisendo il diriƩo ad usufruire di tuƫ i 
servizi menzionaƟ nel presente regolamento o successivamente comunicaƟ. Con l’acceƩazione della sua 
richiesta d’iscrizione, il partecipante si assume piena e completa responsabilità per qualsiasi infortunio od 
incidente che possa accadere mentre sta viaggiando per andare o ritornare dall'evento, durante l'evento, o 
mentre si trova nei luoghi dove l'evento stesso si svolge. Il partecipante è inoltre consapevole 
dell'eventualità e si assume tuƫ i rischi connessi alla partecipazione a questo evento, che includono - ma 
non sono limitaƟ a - cadute, contaƩo con altri partecipanƟ, effeƫ del traffico, delle condizioni della strada e 
delle condizioni metereologiche. Il partecipante, per se stesso e per i suoi eredi ed esecutori testamentari, 
con la presente rinuncia, libera e esonera per sempre gli organizzatori dell'evento, gli sponsor, i promotori, 
rappresentanƟ, successori ed esecutori, e tuƩe le altre persone in qualche modo associate a questo evento, 
da qualsiasi responsabilità, reclamo, azione legale e risarcimento danni che potrebbe muovere contro di 
loro a seguito della sua partecipazione a questo evento, o in qualsiasi modo connesso con la stessa.  

MANCATO SVOLGIMENTO Qualora la gara venga annullata, spostata ad altra data e/o, comunque, non 
svolta per cause non dipendenƟ e/o non imputabili alla volontà degli Organizzatori, compresa la revoca 
dell’autorizzazione allo svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenƟ, per qualsiasi moƟvo, l’iscriƩo 
nulla avrà a che pretendere da Zero WaƩ ASD o da altri co-organizzatori, neppure a Ɵtolo di rimborso delle 
spese sostenute e valendo la soƩoscrizione della domanda di iscrizione anche come rinuncia a qualsiasi 
pretesa di risarcimento del danno e/o di indennizzo e/o di qualsivoglia pretesa reintegratoria e/o 
soddisfaƫva di un eventuale pregiudizio patrimoniale subito e subendo. AVVERTENZE FINALI Per tuƩo 
quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenƟ specifici e alle leggi vigenƟ in 
materia. Il Gruppo Giudici di Gara potrà squalificare gli atleƟ che non transiteranno dai punƟ di rilevazione 
dislocaƟ sul percorso. I reclami dovranno essere presentaƟ al Gruppo Giudici di Gara il giorno della 
manifestazione entro trenta minuƟ dall’avvenuta esposizione delle classifiche. Come previsto dalle 
normaƟve Federali la Zero WaƩ A.S.D. si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque 
momento per moƟvi di forza maggiore o per garanƟre una migliore organizzazione della gara. Eventuali 
modifiche a servizi, luoghi ed orari saranno opportunamente comunicate agli atleƟ iscriƫ. 

DIRITTO DI IMMAGINE Con l’iscrizione alla gara l’atleta autorizza espressamente e a titolo gratuito 
l’organizzazione a utilizzare le immagini fisse o in movimento sulle quali potrà apparire, riprese in occasione 
della sua partecipazione all’evento, su tutti i supporti audiovisivi nonché sui materiali promozionali e/o 
pubblicitari che potranno essere prodotti e diffusi con ogni mezzo in tutto il mondo e per tutto il tempo 
previsto dalle leggi, dai regolamenti, dai trattati in vigore, compresa la proroga eventuale che potrà essere 
apportata al periodo previsto. 
 


