E.N.D.A.S. C.O.N.L C.R.U.P.E.

IL GRUPPO PODISTICO “WINNER FOLIGNO”
NELL’AMBITO DELLA XXIVA EDIZIONE DEL CRITERIUM DI CROSS 2012/13

ORGANIZZA
a TORRE di MONTEFALCO

DOMENICA 2 DICEMBRE 2012

LA 16~ EDIZIONE DEL “CROSS CANTINE CAPRAI”
1" Prova del Criterium Umbro di Cross 2013

CATEGORIE

Amatori (18-34 anni) 1995-1979 mt. 6150
Sm-35 (35-39 anni) 1978-1974
Sm-40 (40-44 anni) 1973-1969
Sm-45 (45-49 anni) 1968-1964
Sm-50 (50-54 anni) 1963-1959
Sm-55 (55-59 anni) 1958-1954
Sm-60 (60-64 anni) 1953-1949 mt. 4100
Sm-65 (65 e oltre) 1948 e pr.
Femm. Und/40 (18-39) 1995-1974
Femm. Over/40 (40 e oltre) 1973 e pr

PREMIO DI PARTECIPAZIONE
Bottiglia di Vino Cantine

“A. Caprai”

PROGRAMMA
1° Assoluto e 1 Assoluta PROSCIUTTO Ritrovo Concorrenti ore 08.30
Partenza Tutte Cat. ore 10.00
Premiazione ore 11.15

PREMI CATEGORIE

Primi 8 di ogni categoria con Grappe e Confezioni di Prestigiosi Vini delle Cantine Caprai
PREMI DI SOCIETA’ - 1A R.S. 50 Euro - 2A R.S. 40 Euro - 3A R.S. 30 Euro

TASSA ISCRIZIONE Euro 6,50 — Informazioni: 347.8637089 Tartaglini Carlo

| pettorali assegnati nella prima gara rimangono all’atleta per tutti e 8 i Cross

LA GARA SI SVOLGERA’ SU DI UN CIRCUITO ONDULATO RICAVATO ALL’INTERNO
DELL’AZIENDA VITIVINICOLA “A. CAPRAI” LUNGO 2050 METRI DA RIPETERE 3 VOLTE
(UNDER/60) E 2 VOLTE (OVER/60 E DONNE) — ALL’ATTO DELL’ISCRIZIONE BISOGNA
ESIBIRE IL TESSERINO FIDAL O DI UN ENTE DI PROMOZIONE SPORTIVA VALIDO PER IL
2012 —- PER I TESSERATI FIDAL, IN ASSENZA DEL TALLONCINO CHE COMPROVI IL
RINNOVO, E’ NECESSARIA LA DICHIARAZIONE AUTOGRAFA DEL PRESIDENTE DELLA
SOCIETA’ DI APPARTENENZA — NON SI ACCETTANO ISCRIZIONI CON IL SOLO
CERTIFICATO MEDICO — A QUANTO SOPRA NON SI DEROGA.

E’> GARANTITA L’ASSISTENZA SANITARIA E IL RISTORO FINALE — CLASSIFICA A CURA
DEL GRUPPO GIUDICI C.R.U.P.E. — PREISCRIZIONI ENTRO IL 29 NOVEMBRE:
MAIL carlofalcol4@alice.it - TEL/FAX 0742/391710 — CELL. 331.7798239

NON SONO DISPONIBILI LE DOCCE — FORNIRSI DI SPILLE PER I PETTORALI




