E.N.D.A.S. C.O.N.L

IL GRUPPO PODISTICO “WINNER FOLIGNO”
NELL’AMBITO DELLA XXIII* EDIZIONE DEL
CRITERIUM DI CROSS 2012

ORGANIZZA

DOMENICA 4 DICEMBRE 2011
ALLE ORE 10.00 (Partenza)

LA 15~ EDIZIONE DEL “CROSS CANTINE CAPRAI”
1" Prova del Criterium Umbro di Cross 2012

CATEGORIE

Amatori (18-34 anni) 1994-1978 mt. 6150

Sm-35 (35-39 anni) 1977-1973

Sm-40 (40-44 anni) 1972-1968

Sm-45 (45-49 anni) 1967-1963

= Sm-50 (50-54 anni) 1962-1958

= Sm-55 (55-59 anni) 1957-1953

- Sm-60 (60-64 anni) 1952-1948 mt. 4100
L Sm-65 (65 eoltre) 1947 e pr.

Femm. Und/40 (18-39) 1994-1973

Femm. Over/40 (40 e oltre) 1972 e pr

PREMIO DI PARTECIPAZIONE
Bottiglia di Vino Cantine

“A. Caprai”
PROGRAMMA
1° Assoluto e 1* Assoluta Ritrovo Concorrenti ore 08.30
PROSCIUTTO Partenza Tutte Cat. ore 10.00

Premiazione ore 11.15

PREMI CATEGORIE:
Primi 8 di ogni categoria con Grappe e Confezioni di Prestigiosi Vini delle Cantine Caprai

TASSA ISCRIZIONE €uro 6.50

Informazioni : 0742/67404 — 368.7187600 Tomassoni G.

| pettorali assegnati nella prima gara rimangono all’atleta per tutti e 8 i Cross

LA GARA SI SVOLGERA’ SU DI UN CIRCUITO ONDULATO RICAVATO ALL’INTERNO
DELL’AZIENDA VITIVINICOLA “A. CAPRAI” LUNGO 2050 METRI
DA RIPETERE 3 VOLTE (UNDER/60) E 2 VOLTE (OVER/60 E DONNE)

ALL’ATTO DELL’ISCRIZIONE BISOGNA ESIBIRE IL TESSERINO FIDAL O
DI UN ENTE DI PROMOZIONE SPORTIVA VALIDO PER IL 2012

Per i tesserati Fidal, in assenza del talloncino che comprovi il Rinnovo, ¢ necessaria la dichiarazione del
Presidente della Societa di Appartenenza — Chi si presenta con Certificato Medico dovra sottoscrivere un
tesserino giornaliero per la copertura Assicurativa — A quanto sopra NON si DEROGA
NON SONO DISPONIBILI LE DOCCE — FORNIRSI DI SPILLE




