
                                            

L’A.S.D. Podistica Lino Spagnoli e il Dream Runners Perugia

organizzano la

IIIª STAFFETTA TROFEO 

 
(gara valida per il campionato regionale ENDAS 2010)

4x1880 mt
e il

III° MEMORIAL LINO SPAGNOLI 
 (gara podistica individuale valida per il campionato 

mezzofondo su strada 2010)
 1000 mt

Sabato 11 Settembre 2010 
 ore 17,00

Ritrovo ore 16,00 – Parco Città della Domenica - Perugia

Categorie staffette 4x1880 mt
Maschile: somma età staffettisti <120 anni cat A; tra 120 e 199 anni cat. B; 

>200 anni cat. C
Femminile: categoria unica (con almeno 2 atlete della stessa società)

PREMI
Verranno premiate le prime 3 staffette di ogni 

categoria con premi in natura a scalare



Categorie gara individuale 1000 mt:

Sono previste categorie giovanili M/F (allievi, cadetti e ragazzi)

Quota di iscrizione:
Euro 20 a staffetta
Euro 5 corsa individuale 1000 mt
L’iscrizione è riservata agli atleti tesserati FIDAL, o altri Enti di promozione riconosciuti dal CONI, in regola 
con il tesseramento sociale per l’anno 2010.

Programma della manifestazione:
Ore 16,00 	ritrovo c/o parco Città della Domenica –Perugia- e consegna pettorali. 
Ore 17,00 	partenza staffetta III° trofeo Città della Domenica 4 x 1880 mt
Ore 18,00 	partenza categorie  III° memorial Lino Spagnoli corsa individuale 1000 mt.
Dopo le premiazioni  della staffetta e  della corsa individuale  verrà offerto un ricco 
buffet per i partecipanti ed i familiari.

La gara si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica.Il Comitato organizzatore si riserva di variare ogni clausola del presente 
regolamento per motivi di forza maggiore.L’organizzazione declina ogni responsabilità civile e penale per danni a cose e persone 
prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione.
Con l’iscrizione gli atleti dichiarano di conoscere ed accettare il presente regolamento. Per quanto non espressamente previsto 
valgono le norme FIDAL.

Chiusura iscrizioni giovedì 9 settembre 2010 ore 24,00.
Le iscrizioni si ricevono via Internet sul sito www.dreamrunners.it, tramite fax n. 07563062390, 
oppure personalmente il giorno della gara. Il pagamento delle pre-iscrizioni potrà essere 
effettuato al momento del ritiro dei pettorali. (Il cronometraggio avverrà tramite sistema 
elettronico con chip).
Per info. Tel. 349.3152738; 347.1949720 (Passariello). 

 

Cat. Maschili 

A 18-34 anni E 50-54 anni 

B 35-39 anni F 55-59 anni 

C 40-44 anni G 60 anni e oltre 

D 45-49 anni   

 

Cat. Femminili 

H 18-44 anni 

I 45 anni e oltre 

PREMI
1° ass. Maschile U/O 45 e Femminile U/O 45  R.S. € 50 + coppa
2° ass. Maschile U/O 45 e Femminile U/O 45 R.S.  € 30
3° ass. Maschile U/O 45 e Femminile U/O 45 R.S.  € 20
Verranno inoltre premiati i primi 3 uomini e le prime 3 donne di ogni 
categoria con premi in natura a scalare.
Premio particolare al 1°classificato e alla 1ª classificata tra 
i partecipanti che appartengono alle Forze dell’Ordine.      

Estrazione a sorte di ricchi premi tra gli atleti presenti al termine
della premiazione.


